
寒暖差アレルギーと風邪、アレルギー性鼻炎の主な症状と違い 

 

 

☎：  

喫煙者は非喫煙者に比べて新型コロナ感染時に人工呼吸器を装着する必要があるようになる、あるいは死亡してしまう危険性

が３倍以上になると言われています。このことからも感染した場合に重症化するリスクを上げていることは明らかであるとわかります
が、その他の重症化リスク言われている高齢・糖尿病や高血圧などの基礎疾患などのようなものと比較しても喫煙は重症化の最
大のリスクであるとの報告もあります。 
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加熱式たばこは、タバコの葉やその加工品を電気で加熱し、発生させ

た煙を吸入するたばこ製品です。ニコチンをはじめ多くの有機物資を含

んでおり、がんや循環器疾患のリスクを増大させます。ニコチンの含有

量はタバコと同等と言われています。電子たばこはニッケルやクロムな

どの重金属がタバコ以上に含まれています。どちらにせよ、健康を害す

る事に変わりはありません。 

 

・脳卒中       ・腹部大動脈瘤 

・ニコチン依存症  ・末梢性動脈硬化 

 ・2型糖尿病    ・慢性閉塞性肺疾患（COPD）   

・呼吸機能低下     ・早産 

・結核         ・低出生体重 

・虚血性心疾患 

 
  

  


